
MENUEPLAN - Oktober  2023  / KW 40-44  / RAINERGYMNASIUM

     Nachname :

     Vorname :             Klasse :
Tag             Suppe                         Menü 1                           Menü 2     Dessert

Mo. 02. Nudelsuppe Tiroler Knödel mit Champignon Sc. Champignonsauce Serviettenknödel Obst
Di. 03. Kürbiscremesuppe Hühnerkeule gebr. mit Risi Pisi  Kürbisgemüse mit Petersilerdäpfeln Kuchen
Mi. 04. Kaaspressknödelsuppe Faschierter Braten mit Erdäpfelpüree Gemüsenudeln mit Tomatensauce Obst
Do. 05. Champignoncremesuppe Schinkenfleckerl mit Jägersalat Apfelstrudel mit Weichselkompott Kuchen
Fr. 06. Leberknödelsuppe Gebackener Dorsch mit Erdäpfelsalat Kartoffelpuffer Dip Salat Obst

Mo. 09. Erdäpfelcremesuppe Spaghetti mit Schinkenoberssauce Spaghetti mit Gemüseragout Obst
Di. 10. Fritattensuppe Putenwurstknödel mit Sauerkraut Spinatpalatschinken Kräutersauce Kuchen
Mi. 11. Zucchinicremesuppe Hühner Gordon Bleu mit Pet.Erdäpfeln Kaiserschmarren mit Apfelmus Obst
Do. 12. Profiterolessuppe Leberkäse mit Püree Kräutergnocchi mit Käsesauce Kuchen
Fr. 13. Nudelsuppe Fischfilet Mediterran Rosmarinerdäpfel Eierhörnchen mit Salat Obst

Mo. 16. Grießnockerlsuppe Putenrahmgulasch mit Nockerl Eiernockerl mit Gurkensalat Obst
Di. 17. Knoblauchcremesuppe Schweinsbraten Serv.Knödel Sauerkraut Krautfleckerl mit Salat Kuchen
Mi. 18. Klare Gemüsesuppe Cevapcici (Huhn) Braterdäpfel Grießauflauf mit Zwetschkenröster Obst
Do. 19. Lauchcremesuppe Erdäpfelgulasch mit Gebäck Erdäpfelgulasch mit Geb.ohne Wurst Kuchen
Fr. 20. Backerbsensuppe Fischstäbchen Pommes Frites Gemüseravioli Tom.Sc. Grüner Salat Obst

Mo. 23. Karfiolcremesuppe Hühnernuggets mit Wedges Geröstete Knödel mit Ei und Salat Obst
Di. 24. Buchstabensuppe Reisfleisch mit Salat Spaghetti Tom. SC. Und Parmesan Kuchen
Mi. 25. Gemüsecremesuppe Fleischbällchen Tom.Sc. Salzerdäpfel Cremespinat mit Petersilerdäpfeln Obst

H E R B S T F E R I E N

ABGABETERMIN: Bis 15. 09.2023


