
MENUEPLAN - März  2023  / KW 09-13  / RAINERGYMNASIUM

     Nachname :

     Vorname :             Klasse :
Tag             Suppe                         Menü 1                           Menü 2     Dessert

Mi. 01. Erdäpfelcremesuppe Cordon Bleu (Huhn) mit Pet.Erdäpfeln Spaghetti mit Gemüseragout Obst

Do. 02. Leberreissuppe Fleischbällchen Tom.Sc. Salzerdäpfel Käsespätzle mit Jägersalat Kuchen

Fr. 03. Karfiolcremesuppe Geb. Dorsch mit Erdäpfelsalat Serv.Knödel m. Champignonsauce Obst

Mo. 06. Nudelsuppe Putenrahmgulasch mit Nockerln Gnocchi m. Tom.Sc. Jägersalat Obst

Di. 07. Zuccinicremesuppe Leberkäse mit Püree Eiernockerl mit Salat Kuchen

Mi. 08. Fritattensuppe Spaghetti Bolognese und Parmesan Kaiserschmarr'n mit Apfelmus Obst

Do. 09. Gemüsecremesuppe Hühnerkeule gebraten und Risi Pisi Kartoffelpuffer m. Dip u. Salat Kuchen

Fr. 10. Fleischstrudelsuppe Fischfilet Mediterran Rosmarinerdäpfel Erdäpfeltaschen geb. Käse/Broccoli Obst

Mo. 13. Tomatencremesuppe 1/4 Brathendl mit Reis Gemüsecurry mit Jasminreis Obst

Di. 14. Backerbsensuppe Putenwurstknödel mit Sauerkraut Spinattortelloni Tom.Sc. Parmesan Kuchen

Mi. 15. Knoblauchcremesuppe Erdäpfelgulasch mit Gebäck Apfelstrudel mit Weichselkompott Obst

Do. 16. Fritattensuppe Fasch.Braten Püree Roter Rübensalat Gemüsespätzlepfanne Kuchen

Fr. 17. Zwiebelcremesuppe Penne Thunfisch und Gemüse Falafel-Bällchen u. Minzsauce Obst

Mo. 20. Profiterolesuppe Schweinsbraten Serv.Knödel Krautsalat Eierhörnchen mit Salat Obst

Di. 21. Kürbiscremesuppe Schinkenfleckerl mit Jägersalat Grießschmarr'n mit Apfelmus Kuchen

Mi. 22. Grießnockerlsuppe Chili con Carne (Rind) mit Gebäck Krautfleckerl mit Salat Obst

Do. 23. Tirolerknödelsuppe Spaghetti mit Schinkenoberssauce Gem.Laibchen Pet.Erd.Schnittl.Sc. Kuchen

Fr. 24. Karfiolsuppe Fischstäbchen mit Pommes Frites Gemüsepizza Obst

Mo. 27. Leberknödelsuppe Rindfl.Tortelloni Tom.Sc. Parm. u. Salat Reisauflauf mit Himbeersirup Obst

Di. 28. Schöberlsuppe Hühnerschnitzel geb. und  Erdäpfelsalat Kürbisgemüse mit Pet. Erdäpfel Kuchen

Mi. 29. Gemüsecremesuppe Reisfleisch mit Salat Geb.Knödel mit Ei und Salat Obst

Do. 30. Kaspressknödelsuppe Augsburger mit Püree Gemüseravioli Tom.Sc. und Salat Kuchen

Fr. 31. Buchstabensuppe Geb.Seelachsfilet m. Erdäpfelsalat Geb.Champignons u. Sauce Tartare Obst

ABGABETERMIN : BIS 15. 02. 2023


